
JALGRATTURI KOOLITUSE TÖÖPLAAN  

Kool: Võru Kreutzwaldi Kool 

Õppeaasta: 2023/2024 

Kuupäev 

/nädal 

Teema Märkused Akad 

tunde 

1.nädal Liikluskeskkond Tööraamatu harjutused. 

Maanteeameti kampaania 

videod. Harjutustestid  

“Käitumine 

liiklusõnnetuse korral” ja 

“Jalgratturi üldreeglid” 

1 

2.-3. 

nädal 

Põhimõisted Tööraamatu harjutused. 

Harjutustest “Mõisted” 

2 

4. nädal Korras jalgratas ja jalgratturi kiiver Minikiivri katse. 

Tööraamatu harjutused. 

1 

5. nädal Jalgratturi märguanded. Tööraamatu harjutused. 1 

6. nädal Asukoht teel ja jalakäijatega arvestamine Tööraamatu harjutused. 

Harjutustest “Sõiduki 

asukoht sõitmisel” 

1 

7.-8. 

nädal 

Tee ületamine Tööraamatu harjutused. 

Harjutustest “Sõidutee 

ületamine ülekäigukoha 

või ülekäiguraja kaudu” 

2 

9. nädal Ühissõidukitega arvestamine Tööraamatu harjutused. 1 

10. 

nädal 

Sõidueesõigus Tööraamatu harjutused. 

Harjutustest “Teeandmise 

kohustus” 

1 

11.-13 

nädal 

Liiklusmärgid Tööraamatu harjutused. 

Liiklusmärkide mäng. 

Harjutustest 

“Liiklusmärgid” 

3 

14. 

nädal 

Foorid Tööraamatu harjutused. 

Harjutustest “Foorid” 

1 

15. 

nädal 

Parema käe reegel Tööraamatu harjutused. 

Harjutustest “Parema käe 

reegel” 

1 

16. 

nädal 

Vasak- ja tagasipööre või ümberpõige Tööraamatu harjutused. 

Harjutustestid “Vasak ja 

tagasipööre ja 

“Ümberpõige” 

1 

17. 

nädal 

Reguleerija märguanded Tööraamatu harjutused. 

Harjutustest “Reguleerija” 

1 

18. 

nädal 

Teekattemärgised Tööraamatu harjutused.  1 

19.-20. 

nädal 

Sõitmine asulas ja asulavälisel teel Tööraamatu harjutused. 2 

21. 

nädal 

Enda nähtavaks tegemine ja sõit pimedal ajal Tööraamatu harjutused. 

Harjutustest “Sõitmine 

pimeda ajal või halva 

nähtavuse tingimustes” 

1 



22. 

nädal 

Ohtlikud olukorrad jalgratturi jaoks Tööraamatu harjutused. 

Harjutustest “Ohtlikud 

olukorrad jalgratturile” 

1 

23. 

nädal 

Jalgratta, pisimopeedi või kergliikuriga 

liikumine. 

Brosüür “Jalgratta, 

pisimopeedi või 

kergliikuriga liikumine.” 

harjutustestid “Kergliikur” 

ja “Jalgratturi ja 

pisimopeedijuhi ohutus ja 

käitumine liikluses” 

1 

24. 

nädal 

Harjutustestide lahendamine Harjutustestid. 

“Teeandmise kohustus” 

“Sõitmine ristmikel” 

“Juhi kohustused 

jalakäijate ohutuse 

tagamisel” 

“Sõitmine jalgrattateel või 

jalgratta- ja jalgteel”  

“Ristmikud ja lõikumised” 

 

1 

25. 

nädal 

Sõidu harjutamine Tööraamatu harjutused.  1 

26.. 

nädal 

Jalgratta tehnilise korrasoleku kontroll 

Kiivrite kontroll ja reguleerimine 

Jalgratta ja kiivri 

kontrollkaart. 

1 

27.-29. 

nädal 

Sõidu harjutamine õppeväljakul Koonused, kriidid, muud 

vahendid. 

3 

30.-32. 

nädal 

Sõidu harjutamine liikluses või imiteeritud 

liiklusega õppeväljakul 

Helkurvestid, koonused, 

kriidid, muud vahendid. 

Abiõpetajad. 

3 

33. 

nädal 

Harjutustestide lahendamine Harjutustestid. 1 

34. 

nädal 

Teooriaeksam  1 

35. 

nädal 

Sõidueksam platsil ja liikluses.  1  

 

Koostas: Mario Oha 

Kuupäev: 23.10.2023 


